
Program:

8.30 – 9.00 Kaffe

9.00 – 9.15 Välkommen Olaf Gräbel, Verksamhetschef AnOpIva
SU/Östra

9.15 – 9.45 Smärtvård från patientens perspektiv Eva Andersson
Intervjuas av Christian Simonsberg, 
smärtläkare Smärtcentrum

9.50 – 10.20 Vårdförloppet och organisation Louise Samson, Sektionschef 
Smärtcentrum SU/Östra

10.20 – 10.40 Kaffe + smörgås

10.40 – 11.05 Stabil grund över tid- hur når vi dit? Sara Ekström, arbetsterapeut
Rehab Kusten, nivå 1

11.10 – 11.40 Nya team inom Primärvården -
nulägesrapport

Malin Nymann, processledare 
nivå 2

11.45 – 12.10 Interdisciplinär rehabilitering på 
specialistnivå – hur arbetar vi?

Helene Svensdotter, fysioterapeut
Kerstin Wilhelmsson, psykolog
Sara Algotsson, arbetsterapeut
Smärtmottagningen Angered, nivå 3

12.15 – 13.15 Lunch

13.15 – 13.40 Regionalt uppdrag – utmaningar och 
möjligheter

Linda Bengtsson, Vårdenhetsöverläkare,
Johan Asplund, psykolog, Smärtcentrum 
SU/Östra, nivå 3 och 4 

13.45 – 14.40 Forskning tillsammans – nytta och nöje 
för patienter, kliniker och forskare

Smärtcentrum SU/Östra, Sjukhusen i 
Väster, Endometriosteamet NÄL, REMUSC 
forskningsgrupp Primärvården, 
Endometriosföreningen, Sahlgrenska 
Akademin

14.40 – 15.00 Kaffe  och kaka

15.00 – 15.45 Paneldiskussion Representanter från alla nivåer

15.45 – 16.00 Avslut, utvärdering och lämna över 
stafettpinnen

Olaf Gräbel, Verksamhetschef AnOpIva 
SU/Östra

Västsvenskt smärtmöte 11 maj

”Först med strukturerad smärtvård i Sverige!”

Dagen handlar om att ge ökad kunskap om hur smärtvården 
nu skall organiseras och hur vi gemensamt samarbetar kring 
den nya nivåstrukturen

Moderator: Olaf Gräbel, överläkare, Verksamhetschef 
AnOpIva samt ordförande i Regionalt processteam smärta

Adress: Burgårdens konferenscenter
Skånegatan 20, Entré A2
412 51 Göteborg

Sponsorer för dagen: 
Grunenthal, Haleon, Lundbäck, Orion Pharma

Anmälan: görs via Regionkalendern

Sista anmälningsdagen: 5 mars samt meddela 
eventuell matallergi och specialkost!

Varmt välkomna önskar vi på Smärtcentrum!                  

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/7360

