Maltidsupplevelsen ar en kombination av alla vara sinnen.
Skolmatsakademin bjuder in till en heldag tillsammans med enheten for
Perception och Design pa RISE, dar vi far ldra oss mer om Saperemetoden,
sinnenas samspel och sensorikens betydelse for att vacka matgladje.

Datum & Plats
12/4, RISE, Frans Perssons vag 6, Goteborg

Tid:
9.00-16.00

Malgrupp: Kokschefer, kockar, maltidsbitraden

Dagen i korthet:

Genom foreldsningar, praktiska exempel och
tester far vi lara oss sinnenas samspel och hur
vi kan anvanda dessa pa basta satt nar vi
provar nya ravaror, tar fram nya ratter och
inspirerar vara matgaster till hallbarare val.
Dagen kommer att bjuda pa flera konkreta
verktyg att jobba vidare med pa hemmaplan.

Anmalan via Skolmatsakademins hemsida.

Introduktion till sensorik — vad &r sensorisk
analys?

Vara sinnen, hur paverkar vara sinnen var
smakupplevelse

Test av egna lukt- och smaksinnen

Hur paverkar miljon i skolrestaurangen
maltidsupplevelsen

Prata smak —workshop med Konsensusmetoden
Arbete med nya recept/ravaror — sensoriskt
protokoll for att underlatta

www.vgregion.se/skolmatsakademin
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