
 

 

Program för BipoläR:s kunskapsdag 8 november 2023 

TEMA: Bipolär sjukdom - i gränslandet till psykossjukdom 

09.00-10.00 Registrering och frukostfika 

10.00-10.45 Från solstrålning till CYP-enzymer: forskningsresultat från BipoläR 

Mikael Landén, registerhållare BipoläR 

10.45-11.30 Vart är vi på väg? Ett samlat kvalitetsregister för bipolär sjukdom och 

psykossjukdom. 

Lydia Melchior, biträdande registerhållare BipoläR  

11.30-12.30 Lunch 

12.30-13.00 Finns bipolär sjukdom? 

Mikael Landén, registerhållare BipoläR  

13.00-14.30 Från dementia praecox och manodepressivitet till schizofreni och 

bipolärt syndrom: en exposé av begrepp som gått förlorade under 

DSM-eran 

Mats Adler, Specialist i psykiatri och allmänmedicin, affilierad forskare 

Klinisk neurovetenskap, Karolinska Institutet 

14.30-15.00 Eftermiddagsfika 

15.00-15.45 Bipolaritetens många ansikten. Genetiska studier av 

postpartumpsykos och svår depression ger nygamla insikter  

Elin Hörbeck, doktorand, ST-läkare i psykiatri 

Robert Sigström, Med Dr, specialistläkare i psykiatri 

15.45-16.00 Avslutande diskussion 

 

Kunskapsdagen samarrangeras av kvalitetsregistret BipoläR i samarbete med 

Svenska Sällskapet för Bipolär Sjukdom.  

Mötet är fysiskt och kommer inte att sändas över nätet.  


